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2’\};} Zyczenia Duszpasterzy

Boze Narodzenie to Swigta Mifosci, petne
w z r u s z e 1
i nadziei. Mitos¢ to najpieRniejszy prezent, najwspanialszy dar od
Boga. Z mitosci Bog zestat na Swiat swego Syna, bysmy mogli
wtulic sie w Jego ramiona.

Drodzy Parafianie, dzigRujmy Bogu za Jego niepojetq, nie-
zwyktq mitos¢, dzigRuimy Mu za te przepieRne Swigta BoZego
Narodzenia, za Swieta Mifosci.

Dlatego od Ksigzy Wspotpracownikéw i w imieniu wta-
snym mitosci od Waszych Najblizszych w zblizajace sie Swigta
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Trudno nam sobie wyobrazié
wymarzone Swigta Bozego Narodzenia
bez wielu symboli i tradycji. Wydaje
si¢, ze Polacy bardziej niz inni miesz-
kancy chociazby Europy przywiazuja
do nich wielka wagg. Choinka, prezen-
ty, wspolna wigilia, potem wieczorny
spacer do pobliskiego kosciota na pa-
sterke. Bycie razem, w rodzinie, z bli-
skimi, to niepowtarzalna cecha tego
czasu. Dzieja si¢ wtedy rzeczy z pozoru
do tej pory niemozliwe, wrecz niereal-
ne. Ludzie sa dla siebie bardziej mili,
okazuja sobie wigcej mitosci i gotowi
sa do wielu poswigcen. I gdzie$ posrod
tego wszystkiego jest on: delikatny,
kruchy, biaty i majacy moc niczym wy-
stannik Boga do cztowieka — optatek.

W kazda wieczerze wigilijna
wpisana jest tradycja dzielenia si¢ oplat-
kiem. Juz miesiac wczesniej ludzie krza-
taja si¢ wokot kosciola i plebani, aby
czasem dla nich nie zabraklo tego nie-
zwyktego chleba, ktory potem niosa do
domu niczym co$ kosztownego, nawet
bezcennego. A moze wtedy uznaja ob-
chod Swiat za rozpoczety, skoro w domu
zagoscil ten pigkny symbol umieszczany
7Zazwyczaj na zaszczytnym miejscu.
Optatek to klucz, ktéry otwiera drzwi
naszych serc. To cicha przemowa, ktora
inauguruje obchody Swiat Narodzenia
Syna Bozego. Optatek to ciepto promie-
ni stonecznych topiace 16d twardych i
zamknigtych na innych serc.

(Ciqg dalszy na stronie 2)

Dodatek: Plan wizyt
duszpasterskich




(Ciqg dalszy ze strony 1)

Historia optatka jest niezwykla i ona sama
ukazuje, jak bardzo przywiazywano wagg to tego zna-
ku. Stowo pochodzi z jezyka tacinskiego od stowa
oblatum i oznacza dar ofiarny. Zazwyczaj wypiekany
jest z bialej maki, bez dodatku drozdzy. Najczesciej
czyniono to przy kosciotach i klasztorach uzywajac do
tego roznorodnych form przedstawiajacych sceny z
przyjscia na S$wiat Jezusa Chrystusa. Lamanie si¢
oplatkiem to zwyczaj wyltacznie polski, ale spotykamy
go takze na Litwie, Ukrainie i we Wtoszech. Prawdo-
podobnie ma szlacheckie korzenie i znany byt juz od
XVII wieku.

Sama tradycja tamania optatka jako zwyktego
chleba sigga jednak jeszcze dalej. Pierwsi chrzescija-
nie nie widzieli w tym symbolu Swiat Bozego Naro-
dzenia, ale starali si¢ w ten wlasnie sposob zapewniaé
siebie 0 komunii duchowej. Chleby, ktore blogosta-
wiono nazywano eulogiami. Z czasem na wigilijna
Msze kazdy przynosit chleb, blogostawiono go, a po-
tem rozdzielano migdzy soba. Zabierano go tez do
domow dla 0sob chorych i niepetnosprawnych. Nawet
posytano je krewnym i znajomym.

Poczatek XIX wieku w Polsce to pojawienie
si¢ 0zdob z optatka, ktore zawieszano nad stotem wi-
gilijnym. Mialy zapewni¢ szczg$cie i powodzenie w
nadchodzacym roku. Czym$§ nowym, a co dzisiaj za-
nikngto, byly tzw. swiaty, czyli swego rodzaju elemen-
ty dekoracyjne wykonane z kolorowego ciasta optat-
kowego, a zawieszanie przy suficie. Oprécz biatego
optatka, wypiekano rowniez wspomniany wyzej kolo-
rowy, ktory byl takze przeznaczony dla zwierzat i by-
dta. Na Slasku znany jest tzw. radosnik, czyli optatek
posmarowany miodem i dawany najmtodszym uczest-
nikom wieczerzy wigilijnej. Najstarszy zachowany
optatek pochodzi z XVII wieku i stanowi dokument
upamigtniajacy owczesna architekture. Warto nadmie-
ni¢, ze Polacy od wiekow strzega wiernie tradycji ta-
mania si¢ optatkiem i nic nie jest w stanie jej znisz-
czyC.

Aspekt duchowy optatka dotyka sensu i war-
tosci pojednania, przebaczenia, przyjazni i milosci.
Dzielenie si¢ nim to ciche wyrazenie chgci bycia ra-
zem, bo przeciez kldtnia to wrog bycia we wspdlnocie.
Ale optatek ma tez znaczenie doczesne. W podtekscie
zyczen pragniemy, aby nie zabraklo nam chleba po-
wszedniego, tego, o ktory modlimy si¢ w kazdej mo-
dlitwie Ojcze nasz. 1 jeszcze jedno. Optatek zobowia-
zuje nas do bycia dobrym i podzielnym jak chleb, o
czym pozniej tak picknie przypomniat $§w. brat Albert
Chmielowski.

Historia tego symbolu sklania nas do zastano-

wienia sig, czy opflatek traktujemy zgodnie z jego
przeznaczeniem. Wieczor wigilijny to latarnia na dro-
dze naszego zycia. Lampa w niej $wiecaca jest ten
bialy kawatek chleba, ktory kazdy z nas wezmie w
swoje dlonie. Rodzacy si¢ Chrystus pozostat wsrod
nas takze w malenkim kawatku chleba, nadajac mu
range czego$ swigtego. To zobowiazuje. To zobowia-
zuje do odwagi, do przetamania oporow, do zamknig-
cia ksiggi, ktorej na imi¢ nienawis¢, zazdro$¢, pamig-
tliwos¢ 1 pragnienie zemsty. To zobowiazuje do odku-
cia serca ze skamieliny ktamstwa, uprzedzania si¢ do
innych i dlugo trwajacego konfliktu z drugim cztowie-
kiem.

Optatek to zroédto pokoju, zgody i dobra.
Optatek to przebaczenie, dobre stowo, bycie z innymi
i rado$¢. Oplatek to mitos¢, ktorg kazdy z nas ma w
swoim sercu. Optatek to symbol wielkosci cztowieka,
ktory biorac go w dton idzie na wojng, w ktorej wal-
czy si¢ mitoscia 1 przebaczeniem. I zawsze si¢ zwycig-
za. Tam nie ma wygranych i pokonanych. Tam jest
Chrystus, ktory narodzit si¢ dla kazdego.

Kto$ moze powiedzie¢, ze to niemozliwe, aby
po wielu latach ludzie podali sobie rgce. Ktos inny
stwierdzi, ze dzieli si¢ oplatkiem, bo tak wypada, nie
widzac w tym mozliwosci naprawienia wyrzadzonej
przykrosci. Rzeczywiscie. To trudne. Ale Wigilia to
dotykanie rodzacego si¢ Boga w Betlejem. Optatek to
znak tego Boga. Dlatego badzmy odwazni. Dzielac si¢
z bliskimi tym biatym chlebem dajemy im mito$¢, za-
pewniamy o niej i ja obiecujemy. Dzielac si¢ optat-
kiem podajemy drugiemu cztowieckowi samego Chry-
stusa. Oby On Sam przemienial nas. Oby$my stawali
si¢ czysci, dobrzy i dzielacy sig z innymi tym, co ma-
my. Obysmy byli optatkiem wigilijnym dla innych.
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Narodziny Jezusa

Adwent wzbudza w nas uczucia i nadzieje,
ktoérych sobie nie u$§wiadamiamy w innym okresie.
Terazniejszo$¢, w ktorej zyjemy, jest ciemna i trudna
a adwent oznacza przyszto$¢. Historia jeszcze si¢ nie
skonczyta. Jak si¢ to wszystko zaczeto?

Jezus urodzit si¢ w Betlejem w Judei za pano-
wania Heroda I Starszego. Fakt ten mial miejsce za
pierwszego cesarza Imperium Romanum, Augusta
Oktawiana (30 prz. Ch. - 14 po Ch). Data narodzin
Chrystusa, ktora blednie wyznaczyl Dionizy Maty,
stata si¢ poczatkiem liczenia lat wg ery chrze$cijan-
skiej. Wspomniany Dionizy w IV wieku porzadkujac
kalendarz pomylit si¢ od 4 do 7 lat w wyznaczeniu
daty narodzin Jezusa. W kazdym razie jest naukowo
udowodnione, ze astrologowie babilonscy (prawie na
pewno owi medrey z Ewangelii Mateusza) oczekiwali
od roku 7 przed Chrystusem na narodzenia ,,wladcy
$wiata”. Jest to data, jakg - wraz z rokiem 6 - specjali-
$ci wysuwaja jako najpewniejsza dla narodzin Jezusa.
Druga pomoca przy obliczaniu daty narodzin Jezusa
jest wzmianka u Lk 2,3-2, informujaca, ze byl to czas
spisu ludnosci, a pierwszy taki spis odbyt si¢ wtedy,
gdy rzadca Syrii byt Kwiryniusz (mowa o Publiuszu
Sulpicjuszu Kwiryniuszu, pelnigcym od 12 roku prz.
Ch. urzad konsula i odpowiadajacego za polityke
rzymska na Bliskim Wschodzie). Prawdopodobnie
spis ten wiaze si¢ z wczesniejsza misja Kwiryniusza
na Wschodzie miedzy 10 a 7 rokiem prz. Ch. Na pod-
stawie skapych informacji u Lk i Mt narodzenie Jezu-

sa przypadato by miedzy 8 a 6 rokiem starej ery (746-
748 od zatozenia Rzymu).

Ewangelia mowi nam o tajemniczej gwiezdzie
ktora miata zablysnaé na betlejemskim niebie w chwili
narodzenia Jezusa, a ktérej pojawieniu si¢ towarzyszy-
to przybycie jakis§ medrcow z odlegtego Wschodu.
W 1603 roku stawny astronom Kepler zauwazyt
z Pragi bardzo jasng koniunkcje (zetknigcie si¢ na linii
prostej) Jupitera i Saturna w konstelacji Ryb. Kepler
dzigki swoim obliczeniom ustalit, Ze podobne zjawi-
sko (powodujace intensywne i o$lepiajace $wiatlo)
zdarzyto si¢ w 7 roku przed Chrystusem. W 1925 roku
opublikowano opis Kalendarza gwiezdnego z Sippar.
W owym kalendarzu wskazane sa wszystkie ruchy
i koniunkcje niebieskie poczawszy od 7 roku prz. Ch.
Dlaczego od 7 roku? Poniewaz, zgodnie z opinig babi-
lonskich astronomoéw, wilasnie w roku 7 koniunkcja
Jupitera i Saturna w konstelacji Ryb mogta by¢ wi-
dziana przynajmniej trzykrotnie: 29 maja, 1 pazdzier-
nika i 25 grudnia. Warto zauwazy¢, ze t¢ koniunkcje
mozna obserwowac tylko co 794 lata, a wilasnie jedy-
ny raz w tymze roku 7 pojawita sig trzy razy. Tak wigc
opis Mateusza dotyczacy przybycia do Jerozolimy
uczonych ze Wschodu, owych medrcéw czy magow,
ktorzy pytali gdzie jest nowo narodzony Krol Zydow-
ski, niekoniecznie musi by¢ tylko mitem.

Grzegorz Latka

Symbolika wieczerzy wigilijnej

Tradycyjnie wieczerza wigilijna rozpoczyna
si¢ wraz z pierwsza gwiazdka na niebie. Jest to sym-
boliczne nawiazanie do Gwiazdy Betlejemskiej, ozna-
czajacej narodziny Jezusa, ktoéra wedlug Biblii na
wschodniej stronie nieba ujrzeli Trzej Krolowie.

W polskiej tradycji kolacje postna rozpoczyna
tamanie si¢ optlatkiem, sktadanie zyczen, a takze mo-
dlitwa i czytanie fragmentu Ewangelii wedlug $w. Ma-
teusza lub tukasza dotyczacego narodzin Jezusa.

Na stole przykrytym biatym obrusem, z wiaz-
ka sianka pod spodem, ustawia si¢ jedno nakrycie wig-
cej, niz jest uczestnikow wieczerzy. Jest ono symbo-

licznie przeznaczone dla niezapowiedzianego goscia,
natomiast dawniej dla ducha przodkow. Zwyczaj sta-
wiania dodatkowego nakrycia szczegdlnie upowszech-
nit si¢ w XIX wieku, mial wowczas patriotyczng wy-
mowg; w wielu domach miejsce to symbolicznie byto
zarezerwowane dla czlonka rodziny przebywajacego
na zestaniu na Syberii.

Do symboli rowniez zaliczamy choin-
ke. Zazwyczaj pod ozdobionym drzewkiem umieszcza
si¢ $wiateczne prezenty. Symbol ten zyskuje wigc do-
datkowa wymowe typowo chrzescijanska: przywotuje

(Ciqg dalszy na stronie 4)
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na mysl ,,drzewo zycia”, figur¢ Chrystusa, najwyzszy
dar, jakim Bo6g obdarza ludzko$¢. Symbolizowane
przez choinkg przestanie mowi ponadto, ze zycie po-
zostaje niejako ,,wiecznie zielone”, o ile czyni dar z
siebie. Nie tyle z posiadanych rzeczy materialnych, ale
z siebie samego poprzez obdarzanie si¢ przyjaznig i
szczerym uczuciem, poprzez okazywanie sobie brater-
skiej pomocy i przebaczenia, poprzez dzielenie si¢ z
innymi wlasnym czasem i wzajemne stuchanie sig.
Jak wyglada kolacja wigilijna? W zaleznosci
od regionu i tradycji rodzinnych, zestaw wigilijnych
potraw jest rozny, ale zwyczajowo na wigilijnym stole
powinny znalez¢ si¢ wszystkie ptody ziemi, a potraw
powinno by¢ dwanascie. Kazdej nalezy sprobowacé, co
ma zapewni¢ szczescie przez caly rok. Do najbardziej
typowych naleza: barszcz z uszkami (wymiennie w
niektorych regionach Polski z bialym zurem, zupa
grzybowa, zupa owocowa lub zupa rybna), ryby -
przede wszystkim karp. Ryby przyrzadzane na rézne

sposoby, z najbardziej tra-
dycyjnym karpiem smazo-
nym i w galarecie, kapusta
z grochem, kapusta z grzy-
bami, pierogi z kapusta,
paszteciki z grzybami, kot-
leciki z ryzu z sosem grzy-
bowym, kluski z makiem,
cukrem i miodem, kompot
z suszonych owocow, zupa
migdatowa, czy z tradycji wschodniej kulebiak, gotab-
ki i kutia. Na Slasku potrawami wigilijnymi sa takze
moczka i makéwki. Zgodnie z polskim zwyczajem,
potrawy wigilijne powinny by¢ postne, czyli bezmigs-
ne i bez uzycia tluszczow zwierzgcych przy ich przy-
gotowaniu.

Sandra Siergjeiusz

. Jestesmy dzieémi Bozymi"

Gdy Bog raz przed wiekami ,,uczynit cztowieka
na obraz i podobienstwo swoje”, zostat Ojcem cztowie-
ka, najwigkszym jego Dobroczynca, najwierniejszym
Przyjacielem. Nie tylko wywiodl go z niebytu, ale
uczynil to najbardziej bezposrednio. Z tego boskiego
pochodzenia cztowieka ptynie cata dostojnos$¢ nasza,
tak wielka, ze nic doréwnac jej nie zdota.

Bég sam z wielkim szacunkiem rozporzadza
sprawami ludzkimi i jako Ojciec najlepszy otacza nas
bardziej mitoscia niz gniewem, bardziej kieruje si¢ mi-
losierdziem niz sprawiedli-
woscia. Ta Ojcowska mi-
10$¢ najsilniej wyraza si¢ w
tym, ze Bog nigdy nie uni-
cestwia czlowieka, nie po-
zbawia go istnienia i bytu,
bo sam bedac wieczna Mi-
loscia, nigdy nie umiera.
Nawet i przez $mier¢ nie
przecina zycia ludzkiego.

Czlowiek, ktory
wpadl w grzech pierworod-
ny nie przestal by¢ dziec-
kiem Boga. Milos¢ Ojca nie
mogta dopusci¢, by czto-
wiek utracit swa uszczesli-
wiajaca go jednos¢ ze swym Bogiem. 1 dlatego przy-
chodzi na $wiat Bog - Syn, aby naprawi¢ dzielo grze-
chu synéw czlowieczych i pokaza¢ im, jak shuzy¢ na
ziemi Bogu.

Wcielenie Syna Bozego, zamieszkanie Boga w
ciele ludzkim, jest dowodem, ze pragnienia i tesknoty
cztowieka do szczg$cia, do ogladania Boga, nie sa utu-

da. Jak bardzo pragniemy tego szcze¢scia! Ilez w nas
jest snow o potedze, tesknot za wielkoScia, pragnienia
szacunku 1 czci? Nie moga one by¢ bez podstaw w
naturze i1 godnosci ludzkiej. Bog jednoczacy sig
z cztowiekiem poucza nas, ze wszystkie te nasze pra-
gnienia sa mozliwe do osiagnigcia, dostgpne dla czto-
wieka.

Gdy raz natura Boza potaczyla si¢ z ludzka,
odtad juz nie ma dla nas zadnych niemozliwosci.
Wolno cztowiekowi pragnaé najscislejszego zjedno-
czenia z Bogiem, gdyz jest
ono mozliwe, a nawet — sam
Bog pragnie go dla nas. ,, Je-
$li Bog z nami, ktéz przeciw-
ko nam”.

Dlatego to my sami musimy
najpierw poznaé, ocenié
i uzna¢ nasza wysoka god-
no$¢ ptynaca z naszego bo-
skiego pochodzenia, z wynie-
sienia natury ludzkiej do za-
szczytu zjednoczenia z Bo-
giem, z naszego przeznacze-
nia do zycia 1 szczescia
wiecznego w niebie.

Zadna deklaracja praw czlo-
wieka, zadna konstytucja, zaden ustrdj spoteczny,
zadne przywileje polityczne nie pomoga nam do za-
chowania naszej godnosci, nie uzyskaja dla nas sza-
cunku tak jak prawda, ze jesteSmy dzie¢mi Bozymi.

Z homilii Ks. Kardynata Stefana Wyszynskiego




